
滁州职业技术学院
2017年度大学生排球联赛竞赛规程

为营造和谐的校园环境，活跃学院文化体育生活，提高学生体育锻炼意识，增进学生身心健康，推动排球运动的广泛开展，提高我院排球运动的水平，加强各系部之间的体育交流和联谊，经研究决定，特举办本次比赛。
一、主办单位：滁州职业技术学院体育运动委员会

 承办单位：滁州职业技术学院体育部
 协办单位: 大学生排球协会

二、比赛时间及地点：
    2017年3月27日—4月19日，每天中午12:20和周三下午15:00，院塑胶排球场。

四、参加单位：
    学院各系部代表队

五、参赛资格：

    1、凡在校学生身体健康者均可报名参加

    2、每系部限报两队，男女各一队，男队10人，女队10人，其中领队1人。要求：各队服装统一。
六、竞赛办法
    1、第一阶段：分组循环赛，采用三局二胜制，每局25分制，先达到25分且超出对方2分的球队为胜队。每局进行轮换制，不设自由人。参赛队分A、B两个小组进行循环赛。各队胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分；按积分多少决定名次，积分多者名次列前。小组前三名出线，参加第二阶段的比赛。如遇两队或者两队以上积分相等，则采用以下方法决定名次： 
    X（总得分数）÷Y（总失分数）=Z值，Z值高者名次列前,如Z组值仍相等，则采用A（胜局总数）÷B（负局总数）=C值，得分高者列前。如C值仍相等,则依据球队间胜负关系决定名次，胜者名次列前。
 2、第二阶段：排位赛，比赛采用五局三胜制。

 A1—B1 ，争冠亚军

 A2—B2 ，争三四名

 A3—B3， 争五六名

 3、原则上采用国家体育总局审定的最新《排球竞赛规则》。
七、奖励办法：
    比赛男、女队各取前六名，颁发奖杯、证书和奖品。

八、报名和抽签办法：

    1、2017年3月23日（星期四）之前，各队将报名表经协同办公系统报送至体育部于永光老师处，纸质报名表加盖公章后在抽签时上交，违时不予更改补报。
 联系人：于永光老师  联系电话： 15715509321

 2、2017年3月24日（星期五）下午16：30，在运动场二楼体育教师办公室进行抽签分组，请各队队长务必准时到场。

九、主要比赛规则：

（一）进攻：
比赛过程中有球的球队为进攻方。

1、在对方发球时，前排队员不允许单手上手击球过对方场地或拦网。

2、前排队员只能将球平推或垫球过网。
3、进攻方允许最多击球三次并将球击过网进入对方场区。

4、一名队员不得连续击球两次。
5、队员的身体任何部位都允许触球，同时计为一次击球。但球必须被击出，不得接住或抛出，球可以向任何方向反弹。
6、球碰到网进入对方场区为好球。
7、击球方将球碰到除了球员和球网以外的任何障碍物体后即为死球，由对方得分。
8、双方队员同时触球并且有明显的停留现象时判为争球，由原发球方重新发球。
（二）得分：
  采取每球得分制，一方在获得发球权时同时得分。若发球方触犯下列错误，则接发球方可得一分。如接发球方触犯下列错误，则发球方可得一分，并且继续发球。

 1、球落在自己一方的球场范围内。
 2、界外球（发球或击球出界）。

 3、没有在规定的发球区内发球，或发球时脚踏到端线。

 4、没有依照发球次序发球。
    5、本方球员连续击球超过三次。（拦网不算一次触球，还可再击球三次将球击入对方场区。）

6、持球（即在击球时球在手中有明显的接球停留现像。）
7、连击（即一人连续击球两次，或者球先后连续触及队员身体的不同部位。拦网不算一次触球）。
 （三）其它规则

 1、比赛过程中每队每局有2次暂停；

 2、比赛球队必须在指定时间（提前20分钟）到指定场地准备比赛；

 3、比赛开始前由裁判执行掷硬币决定第一局参赛队的发球及场区，掷硬币由双方队长参加；

 4、每局比赛后，休息3分钟，并交换场地；

 5、换人前应由领队事先向裁判员示意；替补队员得到裁判员许可后，方可进入比赛场地；

十、其他

1、竞赛规程中规定时间为比赛时间，凡迟到15分钟者按弃权论。如遇风雨天气，比赛顺延，以组委会通知为准。
2、未尽事宜，另行通知。

十一、本规程的解释权归院体育部。

                                滁州职业技术学院体育部

                                     2017年3月10日

2017年滁州职业技术学院排球联赛报名表
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注：队长在备注栏内注明。


